SINTOMAS

En general, los sintomas
principales de las infecciones por
coronavirus pueden ser los

siguientes. Dependera del tipo de
coronavirus y de la gravedad de la
infeccion:

* Tos.

e Dolor de garganta.

* Fiebre.

e Dificultad para respirar (disnea).

e Dolor de cabeza.

e Escalofrios y malestar general.

e Secreciony goteo nasal.

TIPS

e Si tiene tos, fiebre, o cualquier
otro mslestar quédese en la casa.

e Consuma bastante agua.

* No se auto medique.

e Use tapabocas

e Evite el contacto fisico

e Permanezcay duerma solo

e Mantenga ventanas abiertas y
puerta cerrada

e Evite saludos de mano, abrazo o
beso.

e Mantenga limpios los objetos de
uso comun, manijas, grifos,
telefonos etc. Puedes limpiarlos
con Clorox.
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Lo que debes
saber del
CORONAVIRUS

Se origind en e mes de
diciembre de 2019 en wun
mercado de mariscos y animales
vivos de Wuhan, China.

Debido a la facilidad que existe
hoy en dia en cuanto a que las
personas pueden viajar de un
lado a otro, el virus salio de china
llegé a Europa, Estados Unidos y
sur ameérica.

La OMS (organizacion Mundial de
la Salud) el pasado 11 de febrero
declaro oficialmente la
pandemia, hay que tener en
cuenta que este es el Uunico
organismo con la facultad de

hacer establecer dicha situacion.

La vacuna se encuentra en
proceso de desarrollo por
cientificos.

En Colombia ya hay casos
reportados.

Preguntas
Frecuentes

{Qué es el coronavirus COVID 19?

RTA: El COVID 19, es un virus nuevo, de la
familia de los coronavirus (CoV) surgen
periédicamente en diferentes areas del mundo
y causan Infeccion Respiratoria Aguda (IRA)
gue puede llegar a ser leve, moderada o grave.
Este tipo de virus se transmite entre animales y
de alli pueden infectar a los humanos.

¢Cual es el mecanismo de propagacion
o contagio?

RTA: La via aérea no es la mas efectiva
para transmision del virus, el factor

mas importante para que se fije el virus
es la humedad, (mucosa de la nariz,
bocay ojos).

¢Como puedo evitar el contagio?

RTA: Evitar llevarse las manos a la cara,
ojos nariz y boca. Evitar estar con gente
enferma. Lavarse las manos varias
veces al dia. Evitar saludar de mano o
de beso.

- ¢{Cémo puedo evitar el contagio?




