
DECÁLOGO PARA
PADRES, MADRES Y/O

ACUDIENTES
ORIENTACIÓN ESCOLAR

JORNADA MAÑANA
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Propicie que su hijo (o acudido) se levante 

con tiempo para asearse y desayunar.

Disponer, facilitarle o adecuarle al estudiante 

un espacio de estudio y elementos para la conexión.

Verificar con el estudiante su horario de clase 

y facilitar los elementos necesarios para su estudio.
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• Orientar y/o reforzar acciones de autocuidado como: 

bañarse, vestirse, peinarse, cepillarse los dientes.

• Que ingiera sus alimentos en el momento oportuno, 

preferiblemente antes de la clase.

• Propiciar un ambiente de estudio, con una ubicación

adecuada, un espacio que facilite las actividades

escolares y que dé cuenta de un trabajo organizado.

• Proveer de elementos necesarios

(computador, celular, audiófonos), cuadernos

y demás materiales que se requieran.
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Efectuar y/o revisar la conexión puntual y que el

estudiante se identifique con su nombre completo.

• Ser pacientes si están en sala de espera.

• Si ingresa tarde, abstenerse de interrumpir 

e ingresar con micrófono desactivado.

Reiterar al estudiante que se abstenga de saludar 

si la clase ya inició, que ingrese con el micrófono desactivado (y

la cámara según la instrucción).

• Visibilizar en cámara solo lo relacionado

 con el desarrollo de la actividad propuesta.

• Verificar que la imagen de perfil del estudiante 

sea respetuosa y acorde al ámbito académico. 

Emplear fotografía tipo carné.

Posibilitar un ambiente de estudio adecuado, 

sin distracciones.

No generar interrupciones durante la clase.

• No TV, no música, no juguetes

• Restringir el acceso a páginas diferentes como redes sociales.

• Si se conecta desde el computador, dejar el celular a un lado.

• No permitir la ingesta de alimentos.

• Se solicita al padre, madre o acudiente, no intervenir en la clase a menos que

el docente lo indique, ya que la clase virtual está dispuesta para la

interacción docente - estudiante.

• Promover que el estudiante siga las instrucciones.

4

5

6

7

8
Establecer un acompañamiento asertivo,

que promueva la responsabilidad y el

respeto de las actividades propuestas.

• Verificar que el estudiante se encuentre participando puntualmente de los

encuentros virtuales, presentando actitud de respeto con sus compañeros y docentes.

• Evitar las manifestaciones agresivas dentro del hogar para no afectar la parte

emocional de los estudiantes y el desarrollo normal de los encuentros virtuales.

• Fijar un acompañamiento asertivo que permita promover y mantener rutinas y

horarios dentro del hogar que faciliten espacios tanto académicos, colaborativos,

recreativos y de unión familiar; en pro de una formación integral de los estudiantes.

• Supervisar, promover el uso de un lenguaje apropiado para expresarse verbal y/ o

de forma escrita.



Animar y/o verificar que el estudiante

finalice correctamente la videollamada.
• Promueva que se despida del docente y compañeros, al

finalizar la clase, con respeto y cuelgue la videollamada.

Promover la responsabilidad

frente a sus tareas escolares y el

cumplimiento del manual de

convivencia en su proceso escolar.

Recuerden padres de familia que

ustedes son los responsables de

todo lo que compartan sus hijos en

las clases virtuales.

• Verificar el cronograma de entrega de actividades y compromisos

académicos, para cumplir de manera oportuna con las

responsabilidades asignadas.

• Cumplir con el conducto regular y en el caso de presentar alguna

inconformidad con el desarrollo de las actividades académicas,

comunicarse con el docente correspondiente al correo propuesto por

cada uno de ellos.

• Respetar la jornada laboral de los docentes y los tiempos

dispuestos por cada uno de ellos, para atender los requerimientos

particulares que surjan del proceso académico de los estudiantes;

evitando llamadas a sus números personales y mensajes a su

Whatsapp (a no ser que exista un acuerdo previo entre el docente,

padre y estudiante).

• Los canales de comunicación establecidos con los docentes, están

dispuestos para una comunicación asertiva enmarcada en el respeto y

trato amable.
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